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I- Objet et domaine d’application

Les mains peuvent étre contaminées par des produits chimiques ou des agents biologiques.
Vous laver les mains permet de vous décontaminer et d’éviter de contaminer les autres.

I1- Responsabilité

La direction met a disposition de son personnel le matériel nécessaire pour 1’hygiéne des mains.
Le personnel avisé se doit d’appliquer les recommandations et consignes d’utilisation.

I11- Description de P’activité

a) Méthode a appliguer

Lavage a I’eau et au Utilisation de SHA

savon (Solution hydro-

b) Zones fréguemment oubliées

B Zones souventles plus mal lavés
I Zones avecun lavage moyen

I Zones souvent mal lavées
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c) Lavage des mains a I’eau et au savon
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“Lavage

des mains
avec du savon

les ongles e les poignefs. avec le papier etle jeter.

d) Utilisation des solutions Hydroalcooliques

Pour une désinfection correcte, appliquer une dose de solution hydroalcoolique sur les mains
puis suivre les étapes décrites ci-dessous pendent 20 a 30 secondes.
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IV- Classement et Archivage

La procédure pr-G-H/002 « Classement et archivage » décrit les principes de gestion et
d’archivage des enregistrements et de tous les documents produits par le laboratoire (minimum
24 mois).
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 Deposer le produst “1 Frotter I'un apres I'autre
' dans le creux de la main “' le dos de chaque main

PR
»

5 Frotter o dos des doigts

¥ Insister sur le bout {) Frotter jusqu'au sechage
¥ des doigts et les ongles “* complet des mains.
pour chague main Ne pas rincer, ni essuyer
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