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Plaie 

 

Une plaie cutanée est une ouverture (ou effraction) de la peau due à une cause mécanique. La plaie est plus ou moins grave selon : 

-sa localisation (gravité des plaies du visage par exemple) ; 

-son étendue ; 

-sa profondeur. Elle peut atteindre les différentes couches de la peau (épiderme en superficie, derme et hypoderme en profondeur), puis des tendons, 
muscles, nerfs, vaisseaux et organes. 

La peau protège l’ensemble du corps contre les agressions extérieures. C’est pourquoi toute plaie cutanée, même apparemment énigne, nécessite 
des soins rigoureux, visant à : 

-arrêter les saignements ; 

-éviter les complications infectieuses ; 

-favoriser une bonne cicatrisation. 
 


